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A Totok csak illusztraciok, Keresd tovabbi okcios termékeinket az aruhazakban! A fotOk csak illuszirGciok. Keresd tovabbi okcids termékeinket az aruhazokban! Ajaniatunk o
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(2.718,18 Ft/1kg)

HAZA|

L L TR -
TERMEK

_ Eisberg Farmer Mix,
Ranch Mix

salatakeverek
csomagolt

10 g

(3.536,36 Ft/1 kg)

Master Good

Fustli
csomagolt
140 g

(2.850 Ft/1 kg)

sporolas: 230 Ft

Pottyos tejital,
Milli jegeskavé
300 ml

(1.663,33 Ft/11)

(996,67 Ft/11)

Danone Oikos
krémjoghurt
4x125 g

(1.798 Ft/1 kg)

2 db esetén:

(1.198 Ft/1 kg)

899 Ft
2DB ESETEN

5991:l

2DB ESETEN

Pur Pur kenyér

szeletelt, csomagolt
400g
(1.297,50 Ft/1 kg)

-35%
JQ'M#H
o519

Sporolas: 280 Ft

Master Good Western csirkenuggets
elosutott; panirozott; gyorsfagyasztott

600 g

{3.865 Ft/1 kg)

¥ 100%
| PALUSZKI RYBNE

0 1) [ oo |
|| per ﬂr-nl' II.-LIT|

~
e

Don Francesco

durum szaraztészta

dbbféle
500 g
(978 Ft/1 kg)

Sporolas: 210 Ft
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see¥*A fotOk csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcios termékeinket az aruhazakban! Ajaniatunk a parhuzamosan futo akcidkra nem ervenyesl
A polcon feltuntetett ar mar a kedvezmeénnyel csokkentett fogyasztdoi ar,
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Douwe Egberts Omnia 6rdlt kavé
Silk, Gold

280 g

(6.396 Ft/1 kg)

Silk

r
Oomnin) e .3
punna

u;'i;lﬁn ¥ b

-1 5% |

~1.889Ft

1.599
L

sperolas: 300 Ft

K- TL.
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& & e

u nagy markakat
jo aron valasztani!
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Knoppers NutBar

tobbféle
40g

3 DB ESETEN

199

Rauch MyTea
jegestea

151

(266 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

spérolas: 300 Ft

Stella Artois sor
dobozos
0,331
(L1818 Ft/11)
3 db esetén:
45,45 Ft/11)
+visszavaitasi

3DB ESETEN

246

Mészaros
Cabernet Ssauvignon
szaraz vorésbor
0,751

(2.332FtN11)
(+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

—30%

1.749’

Sporelas: 750 Ft

Unicum
Siilt Gesztenye

gyogyndvenylikor
0,71
(9.998,57 Ft/11)

Limitalt téli kiadds ‘

Nivea dezodorspray
150 ml

(8.993,33Fth))

roll-on

50 ml

(25,980 Ft/11)

2db-tol:
(5.993,33/17.980 Ft/11)

1.349 Ft
2DB-TOL

899

Tento Family toalettpapir
3-rétequ; 117 lap/tekercs;

24 tekercs/csomag

lcsomag

(124,96 Ft/1 tekercs)

(83,29 Ft/1 tekercs)

PreVital macskaeledel
12x100 g

(1.332,50 Ft/1 kg)

1,4 kg
(11424 Ft/1 kg)

~1L8O0Ft

1.599
o oy

Sporolas: 400 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! 3



.ROPOGOi

A nipls i
Evelina alma

Ropogos, 1

ulr:?;t:irg:y _ H

CSAK

| Harmonikusan
édes, kivalo
izélmeny

| End Chief alma
1kg

_CSAK |
499"

Klasszikus
kedvenc,
természetesen

599n Granny Smith

alma
I kg

= Pink Lady alma

799 i Golden alma 3 99 e

1kg — - 999 Ft

Zingy alma ; . B |

4 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
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azamatosgl*S-4 '}
frissesseg! (¥
s PA R[]

S-BUDGET
citrom

csomagolt
500 g
(698 Ft/1kg)

1 . """' ".lﬂ".. 3
% N e

Leveszdldség
csomagoit

Zellerszar s
csomagolt CSAK

Idbm

Csemegehagyma

1 csomo SPARHAZAI.SZERETEM

csalamadeé

csemege, csipds; vodros
500
S-BUDGET (1.798 Ft/1 kg
burgonya
csomagolt
2k
(299,50 Ft/1kg

(1.398 Ft/1kg)



S-BUDGET

csemege karaj
szeletelt, csomagoilt
100 g

(3.190 Ft/1kg)

-15%
_379Ft

Regnum flstolt, fott

‘ f‘*ﬂdkg tarja**
spérolas: 60 Ft s Dyt a kiszolgalépultban
(3.990Ft/1kg) (5.290 Ft/1kg)
Regnum extra sonka** Regnum csécsi
a kiszolgalépultban szalonna**

(56.990 Ft/1 kg) a kiszolgalépultban

(2.790 Ft/1 kg)

(3.990 Ft/1kg)

Regnum hot-dog Regnum
kolbasz T ivi
csomagolt “ ) FRANKFURTI frnnkfcl.;rc't%tjl;z::
(5.330 Ft/1kg) ' | g '

g = P (2.497,50 Ft/1 kg)

'f%-' = e ol -21%

e

— F" Regnum hurka
f. - csomagolt
: — ﬁlllll 280 (2.021,43 Ft/1 kg) 4209
(3.330 Ft/1 kg) : — e spérolas: 280 Ft B, g (2.378,57 Ft/1 kg)

Herz csirkemellsonka** Csabal parasztkolbasz** Pick teliszalami

a kiszolgalopultban a kiszolgalopultban szeletelt, csomagoilt
(5.490 Ft/1kg) (4.590 Ft/1 kg) 70g

(8.557,14 Ft/1 kg)

TELISIMHHI

e T Rl

T

_BOOFt

599
(4.290 Ft/1kg) spérolas: 300 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



A mi hasiizemii nk

(Reghum CSAK

Regnum sertéscsulok*”
csont nélkat; l 4 99 kg
a kiszolgalopultban

Regnum

sertéskaraj

csont nelkul,;
szeletelt: talcas

AZ EV
~ BOLTJA + BOLTJA »

2021 2022

Regnum sertéstarja**
csontos;
a kiszolgalopultban

2026

A SPAR az év FRISS HUSARU kereskeddje
Koszonjuk!

S-BUDGET
sertés-marha

daralt husmix
talcas
400

(2.49750 Ft/1 k ?

CSAK

Regnum

marhanyak, -tarja**
csont nélkal;
a kiszolgalopultban

-

- - , L =4 _-L-__.h._
JATSSZ ES NYERJ (PICK) [ESI(\L DATERMEKEKKEL!
Pickstick Pick Pickolino Y oo ?:;..;tfﬁ'ﬁ"
snack - roppands virsli \ NY

NRR) csomagolt
csomagolt . g CHOLO,

60g 300 g ROPPANOS <
(9.983,33Ft/1kg) | (3.630 Ft/1 kg) .

-25% N-=R'§ : l“l

J98Ft = : :
599" @b 4[] 12
sparolas: 200 Ft sporolas: 300 Ft &

A promocid id6tartama: 2024. oktéber 1. - november 4. Tovibbi informacio, jatékszabalyzat és blokkfeltdltés:

**Ajanlatunk csak a kiszolgalopulttal rendelkezo uzleteinkben érvenyes!



KOSZONJUK NEKTEK!
Az Ev gyorsfagyasztott-termék kereskeddje

a SPARMagyarorszag!
Ripp-Ropp % Ripp-Ropp
Kentucky rantott gouda sajt
csirkemellcsik panirozott; elésatétt;
panirozott; elésutott; gyorsfagyasztott
gyorsfagyasztott 500 g
500 g (2.798 Ft/1kg)
(5.058 Ft/1 kg)

2.529-

1.999
.

(3.998 Ft/1kg)

S-BUDGET

édesburgonya-hasab
gyorsfagyasztott

500 g

(2.498 Ft/1kg)

e

1.249-

999

(1.998 Ft/1kg)

BORBAN
OTTHON

Nyakas
Aligvarom,
Chardonnay
szaraz fehérbor
{1:?!i l

(2.398,67 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

A konny(,

gyumadicsds
Nyakas fehérborok
remek kisérdi a

' NI
|

i
— -
S—

3

sz6myasételeknek. |
Probald ki Sket e

egydatt!

-21%

22 90-Ft
99Fl
1.7

Sporolas: 500 Ft

Tanyasi csirkecomb
csomagolt

1.999
g
-

Székely Csurke
antibiotikummentes

csirkemellfiié
csomagoit

%
L =27%

1799t

1.399
®
Sporolas: 400 Ft

iglo zsenge

tavaszi zoldborso
gyorsfagyasztott
450 g

(1.997,78 Ft/1kg)

%

1.009Ft
899

Had J LN
ANTIBIOTIKUM
NELKUL

e - ge—

. = 3

Kockazott pulyka

felsbcombfilé
csomagolt

5009
(2.878 Ft/1kg) Y

1439, &
“wvenaniee | )
1.299

(2.598 Ft/1kg)

Nagy Tesé tojas
méret: L; 10 db/doboz

| doboz
Gr: 899 Ft

(1.426,98 Ft/1 kg; 89,90 Ft/1 db)

899"

8 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



SPAR

csaszarzsemie*®
frissen sGtve
1db

5DB-TOL

: 249
“Fehér vekni**
frissen Sl'llt;g Sporolas: 50 Ft

& -Harmoénia
malinas

croissant**

“frissen sOtve
1db

299
MYSPAR AR*

-16%
249"

J8OFt— _
Ft .
169 Csokis és
sporolas: 30 Ft :::::Iiua izl fank

Roberto Tortillas NO-NO ,-f“"wh SPAR Sutilab
csomagolt magvas szendvicsalap | | | | kakaémasszaval bevont gofri sutdtokos réepatorta
240 g (4.162,50 Ft/1 kg) 160 g (3.118,76 Ft/1kg) it csomagolt csomagolt

fahéjas keksz 176 g (3.422,86 Ft/1 kg) 130 g (11.461,54 Ft/1kg)

150 g (3.326,67 Ft/1 kg)

-S89-Ft
499
Spoérolas: 100 Ft

849

(3.537,50 Ft/1kg)

(2.851,43 Ft/i kg) PeiSho (9.153,85 Ft/l kg)

anonee @ E —
AJANLATA % MM

Spérolas: 438 Ft

Il! esetén csomagolas +100 Ft. Ajanlatunk 20286. 11. 02 - 11 30.
m vagy SPAR to Go pulttal rendelkezd SPAR &8 INTERSPAR
#:lll n érvényes. Araink forintban értendéek és az afét

**Ajanlatunk csak a Iatvanypékséggel rendelkezs uzleteinkben érvényesl! 9



h d - S-BUDGET Hell Ice Coffee
eg ﬂ n nY| krémdesszert Oat Latte | N )
stracciatella, eper, i
(2.336,17 Ft/1 1) , g Eloszor

(1.661,11 Ft/1 kg)

Ujdonsag [

Franui Eduscho Family

csokoladéba kavékapszula U —
martott gyuméics 10 db/doboz Koo
gyorsfagyasztott 1 doboz T
150 g (79,90 Ft/1 db) BEULUNUE

(19.993,33 Ft/1kg)
2 db esetén:
(9.993,33 Ft/1kg)

2.999 Ft
2DB ESETEN

" T
I 49 9 . h:rlﬁm
Sty o onATE

®

.LGBB-FtH
799

sporolas: 300 Ft A kavekapszula a Nespresso®
kbveltzd gépekikel kompatibilis!

Cheeseland edami Ammeriédnder Asz kocsonya
és gouda sajt** szeletelt trappista sajt csomagolt

az énkiszolgalopultban csomagolt 3509

(1.890 Ft/1 kg) 1kg (2.425 N Ft/1 kg)

i

uhfﬁ@
N
#

} A i _ ) | -

—228-Ft
Ft
189"
Sporolas 40 Ft

SPAR enjoy. SPAR enjoy. W .
coleslaw saléata** kétﬁ!ﬂ‘fﬂél?ﬂﬂ vegyes tal #1 LOVE
csomagolt; csomagolt ' :

az onkiszolgalopultban 680g naza

180 g (2.792,65 Ft/1 kg)

(3.327,78 Ft/1kg)

399

(2.218,67 Ft/1 kg)

sporolas: 891 Ft

**Ajanlatunk csak az énkiszolgalopulttal rendelkezd Gzleteinkben érvényes!
10 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



EPAR UHT tej Meggle UHT Magyar vaj
1,8%~0s zsirtartalom fﬁzﬁtejszin B82%~o0s zsirtartalom

' 500 mi 200 g
(998 Ft/11) (3.695 Ft/1 kg)

295Ft

239

Afotok csak illusztraciok. | Pottyds Orids Taré Rudi C 1 | Milli krémtaré u| .
termékeinket az - 210
srubikbont Alaniatuk 519 (5.862,75 Ft/1 kg) _ (2.20,1 Ft/1 kg) .

sporolas: 370 Ft sporolas: 140 Ft

%

— hozzaadott cukor nélkili nazal
futd ’
Ova ckcibaa nem érvényes! | Pisztacias \?/
"~ "«.f
- - 448"
pROTEIN ROTEIN TS ol

MINDEN
JOYA
NOVENYIITAL

MYSPAR AR*

-30%

Belrisorizs A fotdk csak llusztracidk. Keresd tovabbi akcids termékeinket
200g az aGruhGzakoban! Ajaniatunk a parhuzamosan futd akciokra

(1.295 Ft/1 kg) nem érvényesl
griz

130 g
(1.992,31Ftf1kg)
Cremore ' URO O
190 g Gortf
(1.363,16 Ft/1 kg) L) PR ) ’

o T

|H. -

(51g: 4.882,35 Ft/1 kg) sporolas: 120 Ft

% "
e
E
199
spsrotie 120 Ft

MINDEN
HOTOTT
DR. OETKER
HIGH PROTEIN
TERMEK ARABOL!

Frrdee & 5

k, '-J‘?‘f L
Q H}GL{; /

NYERO OSZ AZ ALFOLDI TEJJEL! (’éd""‘
1.061,25 F Ilr._g:

e _15% |
Lhécidr Hetente: XboxSeress jitekkonzol 15%
Vertuo POP S12GB, fehér Nanorita: Magyar ESL tej _996-Ft-
Mango Yellow e 2,8%-08 8 49ﬂ
== - 10.000 zsirtartalom
2. het: 1db SAMSUNG 11

Galaxy Tab Al1s 11" 128GB :
Tej

Ft
339 2 il

el W W
.}1_“!-}‘ _
gt B

. "": -ﬂ -_'i-- = h_dr .'-l."._ —
Yasarol a SPAR vogy INTERSPAR ervhazkban legalabb 1db Mogyar Tej termeket es nyerd meg sriekes apndebkaink egyiket.
A vasarkast igatole blokkod AP kodiat, a vasarias idépenhict / fraasakeies stamat os halpstmet toltsd fol o wwwategatek bv oldaira. Alfblﬂ.iTEJ
Jertalesznbdalyrat s lowabbi informacie: wwwotejjotel by | Proméeios idémal: 2026 10.79-11.18.

-

sex¥A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcios termékeinket az aruhazakban! Ajanilatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes!
A polcon feltuntetett ar mar a kedvezménnyel csokkentett fogyasztdi ar. 11



Riceland basmatirizs S-BUDGET

A" mindségu csemegeuborka
1kg 6-9 cm-es
toitétomeg: 360 g
- (1.663,89 Ft/1 kg)

\ Riceland )
Basmati

B

7

599

519

(1.441,67Ft/1 kg)

Rio Mare Paté
pastetom
tébbféle

100 g

(11.990 Ft/1 kg)

BOLOGNESE

Cocol4d
kokuszolaj

e ol | % e~ 11

Sun Yan

T ‘
koreai stilusd e
Ft instant tészta | | o -
599" -. = 1.999
&

(4.99167 Ft/1 kg)
Felix ketchup
l HELLMANNS ] m >, ?;?5%.32 Ft/1 kg)
N T e ?25.2 594,44 Ft/1kg)

Véséral minimum 1500 Ft értékben birmilyen TRUFFLE
Helimann's terméket egy vasdrids alkalmaval. &5 nyeri! | e

Nyeremenyistéh oftartima 1020 sitiher 3 - aowember 1|
RS A WL mBYS ™ T el i manas

WERGHENER

" TOMATO
KETCHUP

-

a00.000 ft

gt |
irs tumllll_ '

(2.296,55/2.220 Ft/1kg)

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL! **A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcios termékeinket az Gruhazakban!

12 Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes! A polcon feltuntetett ar mar o kedvezménnyel csokkentett fogyasztoi ar.



Mestlé
gabonapehely-szelet

A fotbk csak illusztracidk.

Keresd tovabbi akeids
termekeinket az

:ﬂdibféla aruh&zakban! Ajdniatunk
a parhuzamosan futd

akcibkra nem érvenyes!

Ajaniatunk a karacsonyi

szezontermekekre nem

vonatkozik!

MINDEN
KITKAT TERMEK

ARABOL!

MYSPAR AR*

3 DB ESETEN

152"

Kinder csokoladé Lovita teasiitemény Chio chips
100 g tobbféle iGbbféle
(6.890 Ft/1 kg) 168 g 100g

P - (3.565,48 Ft/1 kg) (6.990 Ft/1 kg)

I YER :
Roshen Multi Cake 120 g
%ﬂnd&r&? ¥ 1| potne (5.825 Ft/1 kg)
HOL P e ke | 180g 130 g

(5.376.92 Ft/1kg)

(3.327,78 Ft/1 kg)

ey

MYSPAR AR*
-13%
599

(5.990 Ft/1kg) spérolas: 200 Ft
Lay's chips***® Douwe Egberts Cafe Frei orolt kave
tobbféle Omnia Silk tobbféle
55 g szemes kavé 200 g
g 3. 527,27 Ft/1kg) 1kg (7.995 Ft/1kg)

g
(9.650 Ft/1kg)
2 db esetén:
(8.163,64/

7.483,33Ft/ikg) &

MYSPAR AR*
-12%
5.499

2DB ESETEN

449

Nescafé Pickwick tea Nesquik

instant kavéspecialitas tobbféle; filteres instant kakaébitalpor
10x15,56 g (7.090,32 Ft/1kg) 20x2 g 600 g

10x15 g ??

326,67 Ft/1kg) (3.581,87 Ft/1 kg)

(6.122,58/6.326 67 Ftf1 kg) - spérolas: 170 Ft

A szérOlapban ***-gal jelolt termékek nem minden Uzletunkben érhetdek el. A ***~gal jeldlt termékeket forgalmazd Gzletek listGjaért IGtogass el
a www.spar.hu/ajanlatok oldalra vagy olvasd be a szérdlap hatoldalan 1évé QR-kddot! A termékekbdl a készlet aruhdzanként eltérd lehet. 13



Jodontes
minket
valasztani.

Monster
energiaital
051

(1.258 Ft/11)

(+visszavaltdasi
dij: 50 Ft)

629+

(938 Ft/11)

Olympos Marka
gyuméolcsital*** szénsavas uditoital
1,51 21

EZSE,G? Ft/11)
+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

??4,5& Fthi1)
+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

Pepsi Hell New Generation
szénsavas uditdital koffeintartalmau,

1,51 szénsavas uditoital
(353,33 Ft/11) 0,25 |

2 db-t6l: {1 316 Ft/11)

2332,5? Ft/11) +visszavaltasi
+visszavaltasi dij: 50 Ft)

dij: 50 Ft)

2DB-TOL

499’ 239

(956 Ft/11)

! Emese asvanyviz (=1 -
i 1,51 /

(99,33 Ft/1) : )
6 db esetén: .r"{ w \L -
(66 Ft/11) e ad g

(+visszavaltési | / \ /
dij: 50 Ft) i /

C ' .
#1 LOVE

%

6 DB ESETEN

929

Cappy Ice Fruit

gyumdlcsital
1,5 |

(492,87 Ft/11)
Lemonade
1,25 |

Esgl,zn Ft/11)
+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

(372,67/447,20 Ft/11)

Coca-Cola, Fanta
szénsavas uditdital

2,251

%355,11 Ft/11)
+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

799"

Piroska szorp

071

&1,22114 Ftf11)
+visszavaltasi

dij: 50 Ft)

g

- i 'I L ‘:".'.. ."-
Wiamoc ok

3
i .-In l 1 |.'

(855,71 Ft/11)

14 *PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!



Sdin ewacs DA Ervényes: 2026.10. 29 - 11. 25. -
Manager [ &9 e ’
JO DONTES YValogaloit borok w

BORBRN
OTTHON
Juhéasz Grand Tokaj
| Love Merlot Rosé Furmint
szaraz rosébor szaraz fehéerbor

0,751(1.468,33 Ft/11)
(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

Konnyed, gyumaolcsds rosé

0,75 1(1.865,33 Ft/] l)
(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

Asvanyos, ugyanakkor

0,761(2.798,67 Ft/11)
(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

Bodri

Blanka Sauvignon Blanc

szaraz fehérbor

Friss, kdbnnyed, gyumaolcsos stilusU Sauvignon 4 N

érett, zamatos eperrel, kifejezetten gyUmoicsds, Blanc észibarackkal, bodzaval és zsalyaval.
mainaval és roppanods konnyed tokaji Furmint
cseresznyés jegyekkel. dszibarackos jegyekkel. 2.099.

~1LA89Ft—

Ft
1.099
_speoas 400t

—+980-Ft— .

Ft ol
l 399 T{:—*;MPLII
. LRI

1.599
®
Sporolas: 600 Ft -

(2.132Ft/11)

Vylyan Bock E 2 Torley Selection
Elsé Szent Marton Rosé 4 . Extra Sec
szaraz vorésbor szaraz rosébor "1 . szdaraz fehér pezsgd

0,751 (2132 FtNH 1)
(+visszavaltési dij: 50 Ft)

Kirobbanoan friss, dzsls20s
gyumolcsdsség, rengeteg

0,751(2.265,33 Ft/11)
(+visszavaltasi dij: 50 Ft)

Az idei év elsd Bock
roséja, teli friss malnas-

0,751(3.198,67 Ft/11)
(+visszavaltasi dij; 50 Ft)

Elegans buborékok,
citrusos—~almas lzvilag

Zamatos cseresznyes meggyes jeggyel és zamatos &szibarackkal és
s meggyes jeggyel, zamatos, lendulletes fehér virgos jegyekkel.
vaniliaval. izvildggal.
o
__CSAK  ~0¢
Ft

2.399

sparolas: 800 Ft

1.599"
@

Romanoff*** Baileys Bombay Jack Daniel's***
vodka eredeti ir krémlikor Sapphire gin Tennessee whiskey,
051 0,71 0,71 Blackberry szedres
(5.598 Ft/11) (8.855,71 Ft/11) likér Tennessee

En.ﬁaa,ﬁ? Ft/11)
+visszavaltasi
dij: 50 Ft}

(+visszavaltasi ol

whiskey-vel
dij: 50 Ft)

071
(10.712,86 Ft/11)
(+visszavaltasi
dij: 50 Ft)

-3499Ft .
2.799

d'LIIH.l- LA
BLACKBERKY

sporolas: 2.460 Ft

Arany Aszok sor Zipfer sor Sopronilager
dobozos dobozos vilagos sérpack
051 051 dobozos

(598 Ft/11) (998 Ft/11) 8x0,51
(+visszavaltasi (+visszavaltasi (633 Ft/11)

dij: 50 Ft) dij: 50 Ft) (+visszavaltasi

dij: 300 Ft)

349

(698 Ft/11)

Spoérolas: 100 Ft

A szordlapban ***-gal jeldlt termékek nem minden Gzletunkben érhetdek el. A ***-gal jeldlt termékeket forgaimazo Gzletek listgjaért IGtogass el
a www.spar.hu/ajaniatok oldalra vagy olvasd be a szérélap hatoldalan 16vé QR-kodot! A termékekbdl a készlet aruhGzanként eltérd lehet.



Lenor 6blitd | Jar mosogatdszer
1491 ml i 800 ml

(1.208,57 Fth 1) = iy (L3211 Ft/11)

1239 mi o+ 200

(1.451,98 Ft/11) f:.".“.*.‘.f't.",_f."_il.‘i"

Lmr

MYSPAR AR*

1% e

—2299F
99"
1.7
sporolas: 500 Ft

(1.165,56 Ft/11)

Domestos WU2 sampon
WcC-illatositd 1

3x50g

(8.660 Ft/1 kg) e

Pomesti S
N A

* -
snd0n .
Ir-l“-‘!
" i . J
b
N L

& 5 " ‘ "i
~ ﬂ o
- R SO

f .. “"\

.

-22%

m Ei—

Sporoias: 370 Ft

A fotOk csak lllusztraciok.

MINDEN

LIBRESSE
EGESZSEGUGYI

BETET

ARABOL!
MYSPAR AR*

MINDEN

ARABOL!

MYSPAR AR*

Fincsi Cattos
kutyaeledel- macskaeledel-
konzerv konzerv

1240 g

(442,74 Ft/1kg)

415 g
{Eﬁﬂ Ft/1 kg) @

249“

Sporolas: 150 Ft Sporolas: 100 Ft

A fotdk csak illusztraciok.

Keresd tovabbi akcids Keresd tovabbi akcids
termékeinket az terméekeinkel az
aruhazakban! Ajaniatunk aruhdzakban! Ajaniatunk
a parhuzamosan futd a parhuzamosan futd
akcidkra nem ervenyes! akcitdkra nem ervenyes!

LACTOVIT TERMEK

=3

Speorolas: 340 Ft

Zewa dobozos
papir zsebkendé
4-rétegu;

80 db/doboz

| doboz

(9,1 Ft/1 db)

MYSPAR AR*
669

{E,EE Ft/1 :n:}
A fotbk csak illusrracitk.
Keresd tovabbi akcibs

S conminiet

-_— aruhdazakban! Ajaniatunk
h 'ﬁ| a parhuzamosan futd
|| akcibkra nem érvényes!

MINDEN
SIGNAL TERMEK
ARABOL!

MYSPAR AR*

-20%
Vi € 3

S-BUDGET

macskaalom
10 kg
(99 90 Ft/1kg)

**A fotok csak illusztraciok. Keresd tovabbi akcids termékeinket az aruhazakban! Ajanlatunk a parhuzamosan futd akcidckra nem ervényes!
16 A polcon feltuntetett ar mar a kedvezménnyel csokkentett fogyasztoi ar.



Warm agynemuszett****
kisparna: 40x50 cm
nagyparna: 70x80 cm
paplan: 140x200 cm

1 szett

Mintés mikroflanel

takaro**** R
130x170cm %
Gr:3.999Ft J 't,*{; -
150%200 cm 2 | o I
ar: 4.999 Ft 0% f— ——

I db

Sherpatakaro****
tébbféle; mintas/bordazott:
130x%170 cm; ar: 6.999 Ft
150x200 cm; ar; 7.999 Ft =¥
1db e '

BLACK

WEEK =
AKCIOK

10. 29-tol 11. 04-ig

niorchidea****

-40%

spérolas: 5.000 Ft

Karacsonyi 4™
konyhatextil****
konyhai kesztyd

2
[ 3
kétoldalas s 4
t Q) -
2

Teli agynemuszett****
2-részes
1 szett

ar: 1.999 Ft
tazott pufi parna

Lis #‘
ar:2.889Ft rw ’ﬁ" ":ﬁ'-ii
Rubin diszparna | B *(
ar: 1.999 Ft W Sy .. o3
| db

Karacsonyi terito**** Karacsonyi

PVC teritd konyharuhaszett****
tobbféle; 3 dbfszett

130%140 cm; ar: 1.999 Ft | szett

S

130=180 cm; ar: 2.699 Ft
viaszosvaszon teritd
tobbféle;

100x140 cm; ar: 2.499 Ft
140x180 crm: ar: 3.699 Ft
1db

(833 Ft/1 db)

Corgetwrryvnsg frar, ) Sk

L

(666,33 Ft/1db)

a z" pososl
NORDRAMP 2 oknis«ss %o
tébbféle; 1 par; ar: 998 Ft ;
2 parf/esomag

1.699 Ft helyett akcids ar: 999 Ft
(499,50 Ft/1 par)

3 pér/csomag

2.299 Ft helyett akcids ar: 1.799 Ft
(599,67 Ft/1 par)

| csomag

leggings****

I db

1.599 Ft helyett akcids ar: 999 Ft

Minden Nordkamp

harisnya****
arabol!**

Ferrcari SF90 XX
Stradale

sportauto****
77264
1db

-41%

Sporolas: 4.800 Ft

*PLASZTIK VAGY MYSPARBAN ROGZITETT SUPERSHOP KARTYAVAL!
A ****-gal jelolt termeékeket a 19, oldalon felsoroit uzleteinkben nem forgalmazzuk! 17



GYUJTSD ™= KitchenAid

GYORSABBAN T
A HUSEGPONTOKAT! [y gm __ S| 68,

KEDVEZMENNYEL'

EHETI KIEMELT * Ajindeic I8
- hUSEQPQnt

A J A N L ATA | N K - *Tovabbi reszletek: www.spar.hu/kitchenaid A fotdk illusztraciok.

- © A6 KitchenAld Minden jog fanntarna A termmekat a Cookware Company Lid. (Hongkongl gyartja licenc alapgar

Flora margarin
400 g

(187,50 Ft/1 kg)

Nadudvari tiré
450 g

(1.775,56 Ft/1 kg)

MAGYAR
TERMEK

B T— —
L

—

@0 ] OMEGA 3&6

’n"‘*"’

@‘Q
475"

spéorolas: B9 Ft

Dr. Oetker Detki Mese Toffifee
csaladi csomag mézes keksz tobbféle
vanillincukor tobbféle 125g

5x8 g 180 g (6.392 Ft/1kg)
sutépor (2.938,89 Ft/1kg)

9xl2 g

(4.983,33 Ft/1kg)
2 db-tél:

(5x12 g:
3.983,33 Ft/1kg)

@
Yanilin
529>

_720Ft GR
Ft "
529" | &
sporolas: 200 Ft spérolas: 200 Ft

Fuzetea | Persil mososzergel Qoops! Maxi
151 33 mosas papirtorlo
(279,33 Ft/11) 1,485 | (2.820,88 Ft/11) 2-rétegu;

(+visszavaltasi

mosokapszula 500 lap/tekercs;

dij: 50 Ft) 22 db/csomag 1 tekercs/csomag
1 csomag (190,41 Ft/1 db) | csomag
2 db-tol:
(1.817,51 Fe/1 1; w
122,68 Ft/1 db) #| LOVE

haZa
\'/

T O

4. 139 Ft

2 DB-TOL

Ft  Ajaniatunk két hetig,
e 2026, 10. 29. &8 1. 1.

k&26tt &rvényes!

**A fotok csak illusztracidk. Keresd tovabbi akcids termékeinket az aGruhazakbanl! Ajaniatunk a parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes!
18 A polcon feltintetett ar mar a kedvezménnyel csdkkentett fogyasztdi ar.
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. SULIBUSZ nyereményjatei:

Nyerjetek gyermekeitek iskolajanak egy L TR FT TS

kisbuszt Regnum termeékek vasarlasaval!

ke p—. — e T L T - -

Ar
. Regnhum

A mihasiizemiink.

——

0 ' =V

|
W T2
; - +1millié Ft
értéki OMV
utalvany
tankolasra!

\ 4

-

A nyeremeényjatek idotartama SSELIvtpE: :
2026.oktéber15.- november18, Nyeremenyjatek.spar.hu

Négy kategoriaban
- nyertiikk meg az Ev Kereskeddje dijat!

Az Ev Szupermarket iizletlanca 2026 - SPAR

Az Ev Hipermarket iizletlanca 2026 - INTERSPAR

Az Ev K6zonségdijas Gizletlanca 2026

Az Ev Kozonségdijas lizlete 2026

- Gyér, Arany Janos utca 16. SPAR INTERS PAR[0

A 17. OLDALON ****-GAL JELOLT TERMEKEKET AZ ALABBI UZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

Alsépahok, Maévizi Gt 18,; Baboina, BelterGlet 10/4] hrsz.; Balassogyarmaot, Mikszdath K, u. 14,; Bataszék, Bojai Ut 3.; Békés, Kossuth u, §,; Békéscsaoba, Andrassy Gt 3-5., Lencsési Ut 20, Bicske, Kossuth tér;
Budapest lll, Monostoriut 3, Srérdskert u maam{ 73 hrsz {!mins w L), Viziorgona u. 5., Vorasvon ut 38, Pocsintomezo u. 49, IV, Eperjesiutca 2. (hrsz. T514/8), Istwan Gt 10, Rézsa u. 77., VL, Terbz lat. 28., vaci Gt 1-3.: VIIL, RGkoczi tér 7-8.,
IX., Moster u. 30-32,, X., Kérosi Cs. u. 35-37,, L'?nl tér 5., Ujhegyi sét. 18, X1, Péterheqyi lejtd 36, Tétényi (it 31, XIIl., Gyéngyosi sét. 2, Orszagbird Gt 38-42, Orszagbird w. 1, Parkény u. 10, Véaci Gt 132fb., Vaci Gt 178. fszt. 3/b,,
XIV., Nagy Lajos kir. Gtja 191, Szentmihdalyi Ot 23, Ungvar u. 50/a., XV, Nyirpalota (it 54., XV1,, Veres Péter u. 47, XVIIL, Nemes u. 7., Ull6i u. 525, XX., Nogysandor J. u. 19, XX1., Kossuth u. 22, Srobadsag u. 20, XXIL, Kossuth u. 41,
Cegléd, Jaszberényi Ot 4, Kossuth F. u. 29, Oss2ekito Ot 30/8.; Colldémblk, Sagiu. 22.; Csongrad, Fo u. 20/ A.; Csorna, Martirok tere 1.; Debrecen Férum, Csapd u. 30.. Derék utco 68/8., Monostorpdlyl at 130, Nagy Lajos kir, tér 1-3,
Somlyai Gt 1-3,; Dunaljvaros, Dozsa Gy. u. 56.; Dunavarstny, Kossuth Lajos u. 1., Eger, Barkbezy u. 6.; Fonydd, Ady Endre utca 9-11; Flmesgyarmot, Kossuth u. 9,; Gardony, Balatond Gt 70/10.; God8INE, Kossuth u. 46-48.;
Gyéal, Déryné u. 1-3.; Gyér, Egressy Béni Gt 80., Patzay Pal u, 2858/79. hrsa.; Harkény, Kossuth L w 20-21; Hatvan, Nadasdy T, u, 2.; Herend, VasGt u, e Hodmezdévasarhely, Andréssy u, 8. Kapuvar, Batthyany u. 1.;
Karcag, Horvath F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykorosi Gt 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/0.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfél azo, Béke tér 3-4,; Kiskunhailas, Bethien tér |.; Kiskuniaochaza, Dozsa Gy. . 168.;
Komérom, Klapka Gyorgy Gt B/A., Klapka Gyérgy u. 69.; Késreg, Rakécri u. 80-82.; Lajosmizse, Ddzsa Gy. (t 20-22.; Miskolc, Gyori kapu 24. D. ép., Kiraly u. 7/a., Klapka Gy. u. 9-11, Széchenyi Gt 7., Széchenyi Gt I11,,
Ujgydri 16tér 32 Mohdaes, Horvath K. u, 3/5., Ki u. 6.; Mosonmoagyarbvar, Aranyossziget u 1, Mor, Wekerle u. 34-36.; NyergesUjfoilu, Kossuth u, 1439/8 hrsz.; thﬁ:m Korzd, Nogy imre tér |; Orosziany, Tancsics M. u ifo:
Poks. BarGtsag u. 3; Papa, Szabodsag u. I/b; Pecs. Alkotmdany u. 48, Csontwary u. 2, Gosztonyi Gy. u. 2. Pollack M. w. 19, Ybi Mikl6s w. 10.; Péthirdd, Liszt F. u. 9. 5@ alva, Ady Endre u. 2.; Sopron, Banfalvi Ot 6-8.. Kodaly tér 18.;
sUmeg, 84-es fOGL 1623/10 hrs2.; Szeged, Sarosi Ot 4.; Székesfohérvar, Vizivaros itp. 8568 7/15 hrs1.; Szekszérd, széchenyl Gt 18-20.; Szerence, Gyar u. 2; Szolnok, Boldog Sandor Istvain krt. 26/a., Varosmajor u. 34.;
Szombathely, Hunyodi Gt A5{A, N-es Huszdr Ot 38-45,, Kiskar u, 8., Kdemendi Gt 52-54., S2ent MbGrton u. 21, Srurcsapo u. 23 Tutl:lhﬁn‘ftl ., Sarberki tp, 5i4, Vadasz Gt 28, VI, Szt. Gydrgy u. 48, Béla kir. krt. 87, Gal Itp, 301,
véc, Gombasi Ot 7.; Veresegyhaz, Godoiéi Ut 2/a.; veszprém, Cholnoky utca 4273/ 66. hrsz., Jutasi Gt 18.; Zaloegerszeg, Becsali kéz 2-6., Gocseji u. 35.; Zolaszentgrét, Kossuth L. u. 29/4.

1

Ajandataink a 4} Gruhdrakban érvényesek. Az egyes lermékekbdl a készlel &5 a vilasmték Gruhfzanként eltérd lehat! A srbrélapban vl ¢ Jimlcu tok nem vonatkoznak a narancssarga szind arjeldldval
erlnﬁtcu termékekre. Ajaniotaink oz INTERSPAR, SPAR market, SPAR express &s az aldbbi City SPAR (zletekben nem érvényesek: Budapest |, Alagit utca 5-7; V, Karoly krt. 22-24, vértanik tere 1.; V1, Andrassy (t 30,
Teréz krt. 2; VIIL, RAk6czi Gt 19,; (X, Mesteru. |, Raday u. 32, Tdzoltd u. 50-56., Vagdhid u. 3; X1, Dombdwar Ot 27, Fehérvar ut 45.; Fehérvari Gt 97-99., Irinyi J. w. 34, Kérd u. 1. ; XII, BdszGrményi Gt 38/B; X, Bessaenyei u. 8,
viaci Gt 34, vécl Gt 37, vacl Ot 138/a; xviil, Uszt Ferenc Nemazetkdzl Replldtér 28 termindt Eger, Dobd Istvan tér 1; Gydr, Ronay Jacint u, 12. (REV Center); Kiskunfélegyhazo, Wesselényl u. |, Szeged, Mars tér 1-3,
Széchanyi tér 15, Srtenthdromsag u. 68.; Srombathely, Hefale Menyhért u. 3-5.; Tatabanya, Fo tér 10,

A rendelet hatalya ald tartozd esatekben ar Grkiirasl rendeletnek megfelelden a régi Grak a SPAR Magyarorszag Kft. altal az arcsdkkentést megeldzden, e rendelet srerint meghotarozott ideig alkalmarott
fogyasztol arak. Minden akcic kommunikalaso a rendelel hatalya ala tanozik, kiveve a romianco, rovid mindségmegorzost ided termekeket, illetve c nem minden vasaro szamara elémetd, egyedi akciokot s
a mennyisegi kedverményes vwosarlasi ajaniatokat. A feltintetett régi Grak &s kedvermények o SPAR partner arubarakban eltérbelnek! A MySPAR Or" lelirattal jeldit kedverményes ajaniatok csak plasitik vagy
MySPAR-DOnN rogatett SuperShop kdrtyaval rendelkezd vasanok rasrere vehetdk igenybe. Engedmenyes kinGlotunk a kés et erejelg ervenyes. Araink fonntban ertenddk es az afal tartalmozzak. Aruhdzainkban
aurdval is fizethetsz. Az eselleges kivitelezésl hibokért nem leleldnk, s vasoribink elnézésst kérjlk. Felelds kiodd: SPAR Magyarorszag Kereskedelmi Kit. A MySPAR kuponakcid érvényesitése kirbrélog Gruhaz
vasorias esetén, a Supershop QR-kdd beolvosdsat vogy a SuperShop ploszikkdrtyo hosmdlotdt kdvetden lehetséges! A kupont a Supershop QR-kbd beolvasisa vagy o SuperShop plasztiikkartyo hosmdaloto
elstt o vasarkonak maganak kell cktivalni az LAKTIVALAS gomb megnyomdsdaval az eldzetesen letoitott My SPAR applikacion beldl. A MySPAR kuponnal érvényes ajanlatok a City SPAR Uzletekben nem érvényesek.

Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdalkodasi tevékenységrol szol6 187/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztoi tajékoztatast a www.sparhu honlapon talélod.

A kotelezd visszavaitasi dij (.DRS") {'n::-g*;nj_lt:m}- ahal eidirt baveretésavel 6ssreliggésben dzleteinkban megjelantak oz 50 Ft visszavaitasi di] megfizetésével egyidejl I&? meagvasarolhotd termékek akkant, hogy
a régi készletek kifutGsGnak iddtartomaig egy polcon egyszerme talaihatoak meg a visszavaltasi dij meghietasehez kStott Gj s a2 ilyen di) megfizetéséhez nem kOOt regi termékek, A kdtelazban visszavalasi
dijas termékek* esetében jogszabdlyi kitelezettségink +50 Ft-ol felszamitani, melyet a gongydleq visszavitelét kivelden levasarolhot

"Visszovaitdsi dij megaliapitasanak és alkalmazasanak, valamint a vissravaltasi dijas termék (Deposit and Return System - DRS) forgalmazasanak részlietes srabdlyairdl 2616 450/2023. (X. 4.) Korm. rendelet
alapjan.

Zarva: november . www.spar.hu 19



MEG TOBB AJANLAT?!

E— .
Karalabé

1db

399
HETVEGI AR:

§
—— o ——ar
-

ot ————
o m— R —
—

» - SPAR
HETVEGIAR:  GMO-mentes 1299
Conference kérte e I HETVEGI AR:

csomagolt
650 g
(2.460 Ft/1kg)

1 kg

Regnum

daralt sertéshis
max. 15%~-os
zsirtartalom,; talcas
400 g

Saaabhe I (3 24750 Ft/1 kg)

= o

3 HETVEGI
ARZUHANAS!

549r
PENTEKTOL SZOMBATIG: HETVEGI AR:
2026.10. 30-10. 31. =207

(898 Ft/1 kg) A fotdk csak illusztraciok. keresd tovabbi akcids
termékeinket az aruhdzokban! Ajaniatunk o
parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes!
A polcon feltGntetett &r mar o kedvezmennyel
csdkkentett fogyasztoi ar.

NYERJ
2| ==
kefir =

SPAR
vajas toast kenyér
szeletelt, csomagolt
500 g

(1.098 Ft/1kg)

MINDEN
DANONEES ACTIVIA
KEFIR
ARABOL!

Hohes C

gyumoicsié
100%-0s
gyumolcstartalom
) hohesC

MINDEN UNIVER
PREMIUMLEKVAR

YImoco

_ 7 Ajaniatunk az | l-es 40 C vitaemin eveeve
ARABOL Eduscho Family narancs-acerola és PUJS
kavé Mild narancs-acerola

termeékekre nem vonatkozik!

HETVEGI AR:

-20%

orblt, szames

A fotok csak lllusztraciok. Keresd tovabbi akcids
termékeinket az Gruhdzokban! Ajanlatunk a ELASSIB 4
parhuzamosan futd akcidkra nem érvényes! Eﬂ FFEE ,

A polcon leltdntetett ar mar a kedvezmennyel
csOkkentett fogyasztol ar.




